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DORTMUNDER kw: 41
MENUSERVICE 4=  speiseplanvom 05.10. bis 11:10:2026

0231 - 96 330 90

zu jedem Mentii reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

M1 m2 M3} M4, M5} Mé6 IM7 ( Vi8] ) M9

Kw 41 Gut biirgerlich D-Menii IFeineKiiche)] ‘SpezialGourmet; Vegetarisch Eintopf//Pasta [WSalat]&{Co¥N(kalt) Abendbrot
L . 8 Penne mit Schnitzel
Konigsberger Klopse Frikadelle vom Rind m q — o P
Montag in Kapernsauce in dunkler Krautersauce _ Pl Il elen C el ltallenisghes Griine Bohnen-Eintopf Wiener Wiirstchen Milchrels Kalter Schweinebraten
dazu Salzkartoffeln mit Mischgemiise in feiner Sahnesauce, LTl Gemiiseragout mit Bockwiirstchen mit Kartoffelsalat und Senf mit Erdbeer- mit Kartoffelsalat
05.10.2026 und Rote Beete-Salat und Kartoffelniiree Brokkoli und Kése mit Paprikakartoffeln mit Vollkornnudeln Rhabarberkompott
P Uberbacken dazu Leipziger Allerlei
ﬂ M 57BE m ALCGLES 53BE ; ’ AEGLSD 9,2BE ﬂ A1,C,6159 5,5BE ? LSS 7,6 BE ﬂ MG14,259 4,0 BE ﬂ €614,2359 3,7BE * 659 8,8 BE ﬂ 6,423,589 3,7BE
Hahncheninnenfilets 8 Griechischer Bauernsalat Schnittchenteller
Dienstag Hackbraten in Sauce in Gefligelsauce mit mit P:V;Iii:tg#clia;\fv?eb o mi? Elgg;g;?r”gﬂﬁ:n Gebratenes Gemiise Linseneintopf mit Tomate, Gurke, Zwiebeln Feiner GrieRbrei fertig belegte Schnittchen
06.10.2026  Mit Rotkohl und Kartoffeln Kohlrabigemiise dazu dazL? Gabelspaaheti Blumenkoh! und Kartoffgln siiRsauer mit Reis mit Gefliigelbockwurst und Hirten-Kése, dazu mit roter Griitze mit Wurst und Kése
SalzKartoffeln pag Balsamico-Dressing und Garnitur
ﬂ M,CLYS 42BE ¢ MG 46 BE ﬂ AL234 8,0 BE ﬂ ALY34 54 BE ?. M 6,4 BE [ 1245 42BE ? 64,2359 0,7BE * ALG59 10,4 BE 4 ’\’ ALAZG,2,4,59 59 BE
f . - q q q "Bayern Mix"
Hamburger Heringsstipp Gefliigelbratwurst Schweineleberragout Kaiserfleisch . ) . an
Nittwoch in Sahne mit Apfel- und in Thymiansauce in Apfel-Sauce (Kasselerriicken) Gemiiseragout Mlglr?rsesr::icnhtgrf Elsé):&?ssaé?]t‘,ar?ﬂ;zen, Eierpfannkuchen mit Rz‘renlgjl asdl:elrf:au -
07.10.2026 Gurkenwiirfel mit buntem Gemiise dazu Kartoffelptiree auf Ananaskraut mit Erbsenpiiree | conreneintop! : mit Apfelkompott ; ’
o dazu Petersilienkartoffeln und Langkornreis und Karottengemiise und Kartoffelpiree mit Gefligelkrauterbalchen 'gl:j:rlgﬁﬁgig’sgﬁéu Gamitur und Brot
‘( €0,6,4,2,3,59 49BE (¥ MG 52 BE g M61,259 3,7BE q M659 4,0BE ?- M6159 41BE ‘ ML 4,0 BE ﬂ 629 1,5BE * MCG 7,6 BE ﬂ Mw0G1208 2 6BE
Schweinebraten - Original Vegetarische q q
Donnerstag in pikanter Sauce in D:ﬁ::fc:smﬁfgfgkkoli Hahnchen-Déner-Teller Sauerbratengulasch Gemiiseballchen Kiirbis-Hahncheneintopf Frr:;f ng;ﬂﬁ;ﬁgﬁ;ﬁdﬂ;ﬁn Quarkstrudel H 5ﬁﬁ2;aef£:ul .
08.10.2026 mit Blumenkohlgemiise mit Reis, Sauce mit Spatzle und Rotkohl mit heller Kréutersauce mit Kartoffeln ] : mit Vanillesauce :
o und KartoffelkioRen AR it und Krautsalat auf Gemiisereis Cocktaildressing mit Nudeisalat
’ ALLS 4,0 BE « A1DGI1 4,1 BE y A1,C.J,235 6,3 BE m A1,C,5 6’7 BE ? A1,C,FG,159 5’7 BE ) ALl 5’2 BE . : A1,CFG,J,2359 219 BE ’ A1,C,6,59 11‘0 BE . Y A1,C,6,J,23,59 4,7 BE
- . " Kartoffelrdstis Gebackenes Seelachsfilet Makkaroni . I Brathering
Freitag g‘{ﬁgﬂlmh}?ag:r; P"f,messcﬁxf}?h mit Karotten, Brokkoli, mit Krautersenfsauce und mit Tomaten- Porree-Eintopf Zwei Frikadellen Fﬁm%m';&g(rgr's mit Zwiebeln,
09.10.2026 und Salzkartoffeln N Mais und Champignons Kartoffeln Basilikumsauce mit Gefliigelfrikadelle mit Nudelsalat und Aofelkomoott Speckkartoffelsalat
pag in wiirziger Késesauce dazu Gurkensalat dazu Mdhrensalat p p und Garnitur
ﬂ M,6159 4,3BE ﬂ MBI 6,3 BE ? MGII13 45BE ‘( MEDGIAS 53BE * AL 78BE M,CFGLYSY 3,6 BE ﬂ M661LI2358  45BE ?n 69 8,6 BE (‘)( MD234 3,6 BE
Gefligelfiets Herzhafter Schweinebraten l . . .
Samstag in pikanter Sauce Wirsing-Kohl-Eintopf Kichererbsencurry mit Kimmelsauce mﬁle;%fr:?eﬂg:xme?el E?émz:ilzéﬁhzﬂft
10.10.2026  Mit zartem Brokkoligemiise mit Kartoffelstiicken mit Kokosmilch und Bulgur mit Romanescogemiise D O RT M U N D E R ur?d Vanillesaucg St @ttt i By

+€0,50 \und bunten Spiralnudeln und Rindfleisch und Kl6Ren M E N U S E RVI C E
1 ) Al 6,1 BE m ALLS 4,0 BE ? MG 79BE g ALGL20 3,1 BE ?. /66,59 58 BE ﬂ MRCI2345 9B BE

mé/* ale em[faaé o,

a
) . , « Gidern
Buntes Hilhnerfrikassee Hackbraten in Sauce Mais-Lauchtaler Schweinefilet « scen auf Kasseler Braten
Sonntag  mit jungen Erbsen, Mohren, it ariinen Boh in Paprik 2 in Rahmsauce Beerengriitze mit Remouladensauce,
Spargel und Champignons mitgrnen coanen h Fapriagemusesace mit Fingerméhren i i mit Vanillesauce Nudelsalat
11.10.2026 | Spargeiu I und Salzkartoffeln dazu Rigatoni g Dortmunder Meniservice e.K. ]
+€0.50 dazu Reis und Salzkartoffeln Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund und Salatgarnitur
’ Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
MGL29 59BE ﬂ MASCRGLL! 3,6 BE ? MCSI 8,4 BE q ALGLY 35BE E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do-ms.de * 659 11,4 BE ﬂ 0642359 41BE
’ﬂRmd AW schwein » @< Fisch « f Gefligel + H?vvnd “Lamm * Vegetarisch 1 =0 arker - 2 = Antioxidati ittel - 3 = Silstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwarzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet - 10 = hwefelt - 11 = haltig - 12 = chininhalti DE NW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 = Weizen, A2 = Roggen A3=Gerste, A4 = Hafer, A5 = Dinkel, A6 = Kamutoder A7 = Hybridstémme davon) - [B] = Krebstiere/ Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E]= Erdnusse/._ isse - [F]=Soja/Sojaer isse [G]=Milch/Milcher: i inschl. Lactose ' [H]= iichte (H1=Mandel, H2= Haselnuss 86018 EG
H3=Walnuss, H4=Cashew, H5=P: H7=Pistazie, dH9=Q “[I]=Sellerie/Sellerieer: isse - [J]=Senf/Senfer ‘[K]=Sesam/Sesamer L= ulfite [M]=Lupinen/Lupinener isse ‘[N]=Weichtiere/Weichti isse BE-Wertergibtsi d gewichteinerEr Portion,




